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ともだち・おひさま・やさしいこころ・・・  

YMCA ナースリークラスは、キリスト教理念に基づいた基礎教育クラスです。一人ひとりの個性や、興味、関

心を大切に指導いたします。年間を通じて様々なプログラムを用意し、お友だちとのかかわりや自然とのふれ

あいをたくさん体験できるようにカリキュラムを設けています。ぐんま YMCA が 60 年以上にわたり伝統的に

培ってきた理念とプログラムを通して、感謝の気持ち・社会性・自然に対する感性を豊かにのばし、やさしい

心をもつ子どもたちを育てていきたいと願っています。  

 

YMCA ナースリークラスの特長は･･･  
✓ 子育てを一緒に考えられるベテラン教師による指導  

✓ 音楽教師によるリトミック、音楽遊びなどの音感教育  

✓ 外遊び、遠足、ハイキング など季節に応じたプログラム  

✓ 年間を通じての少人数のクラスと担任制度  

✓ 大学生ボランティアリーダーのプログラムサポート  
 

 

■ 保育目標  

１．  個性を大切にします  

初めて家庭から外へ踏み出す大きな挑戦を、個々のニーズに合わせてサポートしていきます。また、個人差

の大きい幼児期の成長に合わせ、一人一人の興味・関心を大切にします。  

２．  感謝の気持ちを大切にします  

友達や先生との交わりの中で、「ありがとう」と言えるような豊かでやさしい心を大切にします。  

３．  自然と親しみます  

日常の生活は主に教室の中で行われます。同時に、教室だけではなく園外プログラムを通して、四季折々の

変化に触れながら自然に親しむ感性を養っていきます。  

 

 

■ 定員 

募集定員 1 歳６ヶ月～３歳  （中途入園も可能です）  １ ０名  

 

 

■ 募集クラス   

週３日クラス  月・水・金  
Ａ：午前  ９時～１２時  

Ｂ：午前１０時～１２時  

＊国民の祝日はお休みです。プログラムによって時間の変更がある場合がございます。  

＊保育前後 9 時～10 時、 12 時～13 時まで「おひさま」クラスでお子様をお預かりすることができます。（費用別途）  

 

 

■ 学期区分 

１学期  ４ 月 1３ 日（ 月）～ ７ 月 1０ 日（ 金）  

２学期  ９ 月９ 日（ 水）～ １２ 月１ １ 日（ 金）  

３学期  202 7 年１ 月８ 日（ 金）～ ３ 月１ ５ 日（ 月）  

＊保育日数は年間 100 日です。  

 



 

■ 諸費用（税込）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊保育費は年間保育日数を各月で均等割りしてありますので、 8 月も含めて 12 ヶ月分ご予定下さい。活動費は学期開始時のみです。  

＊入園式前に通園バック の販売を致します。通園バック＝ 1,980 円 

＊入園費はご返金できませんので予めご了承下さい。  

＊市町村の第３子以降の保育料無償化制度等を利用できる場合があります。詳しくは市役所等にお問い合わせください。  

 

■ お申し込みからご入園までの流れ  

体験日 開園日の午前 10 時～12 時に体験可能です。 電話にてお申し込みください。  

 

正式申込み 入園費をご納入いただいた時点で正式受付となります。  

↓ 

三者面 談 保護者・お子様・教師で三者面談を行います。  

↓ 

入園 

    

 

■ 一日の流れ  ＜通常保育の場合＞  

 １０：００   自由遊び  （絵本・おままごと・お絵かきなど）  

 １０： ５ ０   ごあいさつ  アクティビティ（歌・リトミック・クラフト・体操遊びなど）  

 １１：３０   おやつ・紙芝居・絵本  

 １１：５０   お帰りの用意・ごあいさつ  

 １２：００   おむかえ  
※朝のおひさまクラスご利用の日は９：００から、午後利用は１３ ：００までお預かりすることができます  

 

■ 年間予定行事  

１学期＝  入園式・体操 ・ リトミック・遠足  

 おやつ・外遊び・ 七夕・ 水遊び 

２学期＝  おいも掘り ・お弁当 保育・ハロウィン  

  クリスマス祝会  

３学期＝  親子リトミック ＆体操・ ピンクシャツ day  

お店屋さん ＆おひな祭り・卒園式  

 

 

 

入園費 入園時 ２５，０００円  

保育費Ａ  

（  9： 00-12： 00）  
月額 ２３，１００ 円 

保育費Ｂ  

（ 10： 00-12： 00）  
月額 １６，５ ００円  

活動費 

１学期  

２学期  
各６，０００ 円 

３学期  ４，５００円  

おひさま  1 時間 １，０ ００円  



 

■ ナースリー前後の預かり保育「おひさま」  

 

■ クラス担任から・・・  
 子どもたちはみんな違います。教科書どおりの子どもはいません。「この子は良い子」「この子はちょっ

と・・・」そんなふうに大人の目で決めてしまったら決して良い方向に歩んではいけません。ナースリー

クラスでは、その子の良いところも悪いところも長所になるように働きかけています。  

子どもたちを卒園させるたびに「幼稚園に行ったら早く自分の居場所を作って、困っているお友だちがい

たら助けてあげてね！」という気持ちで送り出します。よい子育ては気持ちに余裕のあるお母様からで

す。困った事、心配な事・・・  なんでも相談してください。子どもたちと一緒にわたしたちもお母様も

成長していきましょう。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

YMCA とは Young Men’s Christian Association の略称です。 1844 年イギリスで 12 名の青年たちによって設立

されました。青少年の精神・知性・身体の全人格を健全に育成し、社会と隣人に奉仕し、民主的な社会の発

展に寄与することを目標としています。世界 120 の国と地域に YMCA があり、会員は 6,5 00 万人を越え、多

くのボランティアリーダーが活躍しています。青少年団体では世界最大のものとして発展しています。 ぐん

ま YMCA は設立以来 60 余年、非営利の公益法人として活動をしています。  

ナースリーの後は 「おひさま」 で遊びましょう！  

✓ 月・水・金のナースリークラス前後（ 9:00～10:00/12:00 ～13:00）に遊びの教室「おひさま」を用意してい

ます。ナースリーの卒園生・在園児が対象ですので、ナースリーでかかわったお友だちとさらに楽しく遊

べます。  

✓ 子どもたちが YMCA 館内や近隣公園などで楽しく過ごす時間、お母さんもお子様を預けてどうぞリフレッ

シュしてください。  

✓ おひさまはナースリー担当教師が引き続き指導いたします。  

★開催時間：月・水・金  9:00～10:00・ 12:00 ～13:00 

★担当教師：大塚裕子・高山順子  

★内  容：室内遊び（季節の製作・おもちゃ作り・自由遊び）  

       外遊び（公園遊び・手作りおもちゃ遊び）  

★費  用： 1 時間 1,000 円 

★もちもの：お弁当・季節に合わせた服装（着替え）  

   ※詳しくは YMCAまでお気軽にお問い合わせください  

◆お問い合わせ先◆ 

〒371 -0033  群馬県前橋市国領町 1-4-1 

TEL： 027 -234 -2299  FAX： 027 -234 -7752  

info@gunmaymca.org   https://www.gunmaymca.org  

＜受付時間： 月～金 午前 10 時～午後 6 時＞ 

大塚裕子(主任) 


